ukb.una

Heqgelsom
KBO HEGELSOM HEEFT NU OOK OUDERENADVISEURS

Ouderenadviseurs zijn goed opgeleide vrijwilligers. Ze helpen mensen de weg te vinden bij een
hulpvraag op het gebied van zorg, welzijn, veiligheid, financién of vervoer.

Ouderenadvisering is een gratis dienst voor alle leden van de KBO.

Op 25 oktober jl. zijn door KBO Limburg aan 3 leden van onze vereniging (Marie-José Erprath, Mario
van Rens-Biemans en Arno van Soest) certificaten uitgereikt voor deelname aan de cursus
Ouderenadviseur.

Ouderenadviseurs v.l.n.r. Mario van Rens-Biemans, Arno van Soest en Marie-José Erprath

Samen in gesprek

Ouderenadviseurs bekijken allereerst iemands omstandigheden. Hoe is de woonsituatie, is er zorg
nodig, hoe gaat het financieel, is er hulp beschikbaar, hoe staat het met de sociale contacten?

De volgende stap is samen kijken wat er nodig is en op zoek gaan naar mogelijkheden om de
persoonlijke situatie van de vrager te verbeteren. De ouderadviseur werkt samen met verschillende
organisaties in de gemeente en weet heel goed de weg in het aanbod van regelingen en
voorzieningen.

Langer zelfstandig
Dankzij deze hulp is het vaak mogelijk om bijvoorbeeld langer zelfstandig thuis te blijven wonen en de
regie in eigen hand te houden. Ouderenadviseurs werken op vrijwillige basis en zijn niet in dienst van



de gemeente of een welzijnsorganisatie. Daardoor kunnen ze zelfstandig, onafhankelijk én gratis hun
werk doen. Onze ouderenadviseurs hebben veel affiniteit met de zorg en zijn goed op de hoogte van
wat er speelt op het gebied van welzijn, veiligheid, vervoer of financién. Zij hebben hiervoor de
speciale training Ouderenadviseur gevolgd en krijgen regelmatig bijscholing.

Hij of zij kan als informeel cliéntondersteuner ook prima helpen bij het keukentafelgesprek. Ze bieden
graag en belangeloos de helpende hand. De ouderenadviseurs van de KBO zijn deskundig,
betrouwbaar en onafhankelijk. Maar er gerust gebruik van. Ze komen graag aan huis om de situatie,
en de vragen daarbij, te bespreken. Samen op zoek gaan naar oplossingen die passen.

Telefonische bereikbaarheid van onze ouderenadviseurs:

NAAM TELEFOONNUMMER

Marie-José Erprath 06-22211125

Mario van Rens-Biemans | 06-51273537

Arno van Soest 06-83842476

Er wordt samengewerkt met HeHo (Hegelsoms Hulp- en Ondersteuningspunt).
Onze ouderadviseurs zijn ook vrijwilliger bij HeHo en zij staan klaar voor alle inwoners van ons dorp.

Hegelsom, november 2024 Het bestuur



