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Heqgelsom

THEMAMIDDAG DONDERDAG 26 JUNI 2025

Op donderdagmiddag 26 juni a.s. wordt er weer een themamiddag gehouden in het
MFC Debije, aanvang 14.00 uur.

Het thema van deze middag is: ‘Goed omgaan met dementie’.
De werkgroep Dementievriendelijke Horst aan de Maas is gestart met een inspirerende dorpentour
waarbij enthousiaste en geschoolde vrijwilligers voorlichting geven over dementie.

samen
dementie
vriendelijk

Waarom een dorpentour?

Het aantal mensen met dementie groeit de komende jaren sterk. In de gemeente Horst aan de Maas
leven momenteel ongeveer 900 mensen met dementie. Dit aantal zal de komende jaren verdubbelen.
Helaas rust er nog vaak een taboe op dementie, waardoor veel mensen die ermee te maken krijgen
het lastig vinden om hierover te praten.

Mensen met dementie hebben een moeilijke weg te gaan, hierbij is het belangrijk dat de omgeving
begrijpt wat er aan de hand is en hoe ze iemand het beste kunnen ondersteunen.

Omdat het omgaan met iemand met dementie of het herkennen van dementie geen
vanzelfsprekendheid is, heeft de werkgroep Samen Dementie Vriendelijk, het tot haar missie gemaakt
om zoveel mogelijk mensen in Horst aan de Maas te bereiken en hen deze mooie en zeer praktische
voorlichting aan te bieden.

Het initiatief is een samenwerking van de werkgroep Dementievriendelijk Horst aan de Maas, BiblioNu
en Synthese.

Ook niet KBO leden zijn op deze middag welkom!
Tot ziens op deze themamiddag!

Mei 2025 Het bestuur



