
 

 

THEMAMIDDAG DONDERDAG 27 NOVEMBER 2025    

Op donderdagmiddag 27 november a.s. wordt er weer een themamiddag 

gehouden in het MFC Debije, aanvang 14.00 uur.  

.  

Er worden op deze middag een drietal onderwerpen behandeld:                                            

1.  Presentatie door energiecoaches van de gemeente Horst aan de Maas over het treffen 

van energiebesparende maatregelen;                                                                                                     

2.  Presentatie door onze Ouderenadviseurs over de werkwijze van het Volwassenenfonds;                                

3.  Presentatie door medewerkers van HeHo (Hegelsoms Hulp- en Ondersteuningspunt) 

over hun activiteiten en het vervoerssysteem Automaatje.  

                                                                                                                                               

1.   Presentatie door energiecoaches (Warmmakers) van de gemeente Horst 

aan de Maas over het treffen van energiebesparende maatregelen.   

Ook nemen zij energiebesparende middelen mee om te laten zien. Denk aan radiatorfolie, 

radiatorventilators etc. 

Aanmeldformulieren zijn ook beschikbaar, voor het geval aanwezigen interesse hebben in 

een energieadvies. 

                                                                                                                                        

2.  Presentatie door onze Ouderenadviseurs over de werkwijze van het 

Volwassenenfonds                                                                                                   

Meedoen aan KBO-activiteiten zonder zorgen over geld.    

U woont in ons dorp, bent 55 jaar of ouder en heeft u een klein inkomen? Dan kunt u nu toch 
meedoen aan sportieve, culturele en nu ook KBO-activiteiten in ons dorp.    
Het Volwassenenfonds Sport & Cultuur en KBO-Limburg helpen u om lid te worden van 
de KBO. Daarmee kunt u meedoen aan alle activiteiten die de KBO organiseert, zonder extra 
kosten, bijvoorbeeld: 

• Maandelijks Eetplein in het MFC Debije 
• Dag- en middagtocht  
• Themadagen met actuele onderwerpen 
• Wandelen 
• Huifkartocht 
• Kerstviering 

Ook de jaarlijkse contributie van € 30,00 valt onder deze regeling.  
 
De kosten worden betaald via een speciale regeling. 
Maak er gebruik van en weet dat u hierin niet alleen bent. Deze hulp is er juist voor senioren 
met alleen AOW of een klein pensioen. 
 
Hoe werkt het? 

• U geeft aan dat u lid wil worden van KBO Hegelsom; 
• In overleg met een van onze ouderenadviseurs wordt gekeken of u in aanmerking 

komt voor deze regeling; 



• Samen vult u de aanvraag in voor het Volwassenenfonds; 
• Eén gesprek is genoeg om alles te regelen. 

 
 
Voor wie? 
Senioren in ons dorp met een inkomen tot: 

• € 1.951 per maand (alleenstaand) 
• € 2.670 per maand (gehuwd/samenwonend) 

 
Zo kunt u meedoen, mensen ontmoeten en actief blijven, zonder geldzorgen. 
Meer weten? Kijk op www.volwassenenfonds.nl of vraag het aan een van onze 
ouderenadviseurs. 
 

Bent u al lid van onze vereniging en voldoet u aan de voorwaarden, 
neem dan ook contact op met een van onze ouderenadviseurs.  
 
Informatie hierover kan worden verkregen bij onze Ouderenadviseurs;   

• Mario van Rens (tel. 06-51273537),  
• Marie-José Erprath (tel.06-22211125) of  
• Arno van Soest (tel. 06-83842476).  

 

                                                                                                                                                    

3.  Informatieverstrekking door medewerkers van HeHo (Hegelsoms Hulp- en 

Ondersteuningspunt) over hun activiteiten en het vervoerssysteem 

Automaatje. 

 

 

 

Ook niet KBO leden zijn op deze middag welkom! 

Tot ziens op deze themamiddag!  

November 2025                                                                                      Het bestuur 

http://www.volwassenenfonds.nl/

